
 

1/2 

COMMUNIQUÉ 
DE PRESSE 
Ivry-sur-Seine, le 20 novembre 2024 

 
 
 

Du 28/11 au 1/12, l’EFS ravive la flamme du Marathon 

du don avec une collecte record dans les salons de 

l’Hôtel de ville de Paris ! 

Après un marathon de près de 12 mois, la ligne d’arrivée est proche et l’Établissement 
français du sang (EFS) prépare un évènement de clôture hors normes. Au rendez-vous, 
une collecte de 4 jours à l’Hôtel de ville de Paris, soutenue par les partenaires de l’EFS et 
deux streamers français, Arkunir et Farès Bichard, durant lesquels 4 000 donneurs de sang 
sont attendus. 

Une année rythmée par le sport et la solidarité 

En 2024, la France a vécu au rythme des Jeux Olympiques et Paralympiques et l’EFS aussi ! Tout au long de l’année, 
des clubs mythiques et des fédérations sportives se sont associés à l’établissement pour faire rayonner le don de 
sang et sensibiliser le grand public à travers un Marathon du don, dont la ligne d’arrivée se profile dans le cadre 
d’une collecte record. 
 

« Fruit d’une initiative francilienne, ce grand événement est également le symbole de notre maillage 
territorial. Le marathon du don a été rythmé tout au long de l’année par près d’une trentaine de collectes 
organisées à travers les différentes régions de France, en lien avec nos partenaires.  
Notre ambition : faire découvrir le don de sang à un large public et lancer un défi, celui d’organiser la 
plus grande collecte d’Europe ! » précise Stéphane Noël, Directeur de l’EFS Ile-de-France 

 
Le Marathon du don est né d’une volonté : créer un événement qui s’inscrive dans les valeurs communes du sport 
et du don de sang - comme l’excellence, l’amitié, l’éthique ou encore le respect - et qui puisse fédérer l’ensemble 
des parties prenantes qui s’engagent aux côtés de l’EFS.  
 
L’établissement a ainsi organisé de 
nombreux événements et collectes 
dédiées au Marathon du don tout au 
long de l’année 2024, en partenariat 
avec les fédérations et clubs sportifs 
qui le soutiennent. Après un top départ 
donné au stade Charléty le 11 janvier 
dernier, cette véritable course de fond, 
se termine avec une collecte de sang 
hors norme dans les salons de l’Hôtel 
de ville de Paris. L’objectif ? Battre 
des records et permettre à chaque 
patient en attente d’une transfusion 
d’être soigné. 
 
 
 
  

Le Marathon du don en 3 chiffres 
 

• 29 collectes organisées en France, dont 15 en Ile-de-France, 
dans des lieux emblématiques du sport grâce à des partenaires 
comme la Fédération Française de Tennis, la Fédération 
Française de Rugby, France Judo, la Ligue Ile-de-France de 
Natation, la SIG Strasbourg, le RC Lens, le PSG, le FC Metz, 
l’UBB, le Stade Montois Rugby, le club d’Handball Chambéry 
Savoie Mont Blanc et bien d’autres encore ! 
 

• 3 206 donneurs rassemblés dans ces événements 
 

• 4 000 créneaux à pourvoir pour un don de sang lors de la 
collecte record de clôture à l’Hôtel de ville de Paris du 28/11 au 
01/12 
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Rendez-vous du 28 novembre au 1er décembre 2024 
 
Plus qu’une simple collecte, la clôture du Marathon du don 
est un événement festif autour du sport et de la santé, qui 
sera rythmé par la présence des partenaires de 
l’établissement, qu’ils soient sportifs ou soutiens de 
cette grande cause de santé publique. Deux streamers 
français ont également répondu présents pour battre 
des records de dons de sang et mobiliser leurs abonnés 
: Arkunir et Farès Bichard. Les deux influenceurs 
préparent notamment une émission spéciale prévue en 
direct sur Twitch le 30 novembre à 14h. 
 
Alors vous aussi venez faire preuve de générosité, seul, 
entre amis, ou en famille, en profitant d’un cadre 
exceptionnel, dans les somptueux salons de l’Hôtel de ville 
de Paris. Un moment hors du commun, pour des gens 
au super-pouvoir : celui de sauver des vies ! 
 

Don de sang : un geste solidaire, 
indispensable toute l’année 

10 000 dons par jour sont nécessaires pour soigner les malades. La collecte de sang est indispensable toute 
l’année et il est nécessaire que les donneurs puissent donner de façon régulière et constante car la durée de vie 
des produits sanguins est limitée : 7 jours pour les plaquettes, 42 jours pour les globules rouges.  
 
Quelques conseils pratiques avant de donner son sang :  

• Être âgé(e) de 18 à 70 ans et peser au moins 50 kg 

• Être muni(e) d’une pièce d’identité avec photo 

 
Testez votre éligibilité au don et prenez rendez-vous sur dondesang.efs.sante.fr ou sur 
l’appli Don de Sang 
 

À propos de l’EFS 
 
L’Établissement français du sang est le service public du sang en France.  
 
Nous sommes près de 10 000 professionnels, médecins, infirmiers, biologistes, techniciens de laboratoire, 
pharmaciens, équipes de collecte, chercheurs, personnels administratifs… animés par une même conviction : 
notre mission est vitale.  
 
Nous sommes présents tout au long de la chaîne du soin. Notre expertise en biologie médicale et de la greffe 
nous permet de diagnostiquer des maladies. Nous contribuons ensuite à soigner chaque année plus de 1 million 
de patients : ceux qui nécessitent une transfusion ou une greffe, en assurant la collecte de sang en France et 
en mettant à disposition les produits sanguins, tissus et cellules dont ils ont besoin. Nous capitalisons sur ces 
savoir-faire pour innover et développer des procédés et traitements médicaux qui bénéficieront au plus vite aux 
patients. Nous participons enfin à former des professionnels de santé en France et dans le monde, en leur 
transmettant notre connaissance aiguisée du sang.  
 
Nous donnons au sang le pouvoir de soigner et sommes ainsi un acteur à la fois unique et essentiel du système 
de santé français. 

 
 

 
Contacts  

Virginie BONNET (EFS Ile-de-France) 
virginie.bonnet@efs.sante.fr 
06 58 64 55 49 

 
Laurie LAGARDE (EFS Ile-de-France) 
laurie.lagarde@efs.sante.fr  
06 30 32 63 49 
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